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一、背景与问题

2004 年 8 月 26 日，中共中央、国务院发出《关于进一步加强和

改进大学生思想政治教育的意见》，《意见》强调指出加强和改进大

学生思想政治教育，提高他们的思想政治素质……具有重大而深远的

战略意义。2016 年 12 月，习近平总书记在全国高校思想政治工作会

议上指出：“要用好课堂教学这个主渠道，思想政治理论课要坚持在

改进中加强，提升思想政治教育亲和力和针对性，满足学生成长发展

需求和期待，其他各门课都要守好一段渠、种好责任田，使各类课程

与思想政治理论课同向同行，形成协同效应。”

南昌被誉为“中国人民解放军的摇篮”，井冈山被誉为“中国革

命的摇篮”，瑞金被誉为“共和国的摇篮”。红色是革命老区江西最

闪亮的颜色，红色基因育人是江西教育的第一主题。但高校存在着专

业课教师思政教育能力不足、专业教学与思政教育脱节等问题，严重

制约了红色基因育人成效。

依据国家政策，针对以上问题，结合高职表演艺术类专业特点和

学生现状，我校 2006 年提出了“舞台+思政”项目教学改革思路，从

总政歌剧团引进红色经典民族清唱剧《党的女儿》，作为优质教学资

源纳入人才培养全过程，立项进行“舞台上的思政教育——《党的女

儿》融入课堂教学的探索与实践”课题研究，开启了以“红”创课育
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“红”人的探索与实践。经几轮教学汇报演出，产生了良好的育德育

才“双育”效果，2008 年音乐表演专业获批省级“特色专业”，促

使我们更加深入探索利用系列“红色资源”进行“双育”实践的教学

规律。

2008 年“红谷秋水之韵”驻昌高校高雅艺术展演剧照和节目单
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二、主要做法与经验成果

（一）主要做法

1.成果研究阶段（2006 年 10 月-2010 年 10 月）

（1）表演艺术人才的特质研究

基于马克思主义关于人的全面发展理论，分析了表演艺术类专业

人才的结构，总结出“德艺双馨、德技并修”的特质。

（2）更新教育理念，探索课程改革研究

以传统课堂为中心的教学模式难以适应新时代表演艺术类专业

人才的培养，结合高职表演艺术类专业特点和学生现状，我校 2006

年提出了“舞台+思政”项目教学改革思路，从总政歌剧团引进红色

经典民族清唱剧《党的女儿》，作为优质教学资源纳入人才培养全过

程，立项进行“舞台上的思政教育——《党的女儿》融入课堂教学的

探索与实践”课题研究。

“舞台+思政”项目教学示意图

（3）表演艺术类专业人才的培养模式研究

经几轮教学汇报演出，产生了良好的育德育才“双育”效果，2008

年音乐表演专业获批省级“特色专业”，促使我们更加深入探索利用

系列“红色资源”进行“双育”实践的教学规律。在前一个课题研究

的基础上，2008 年 9 月《表演艺术类专业“学、演、做”一体化红
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色基因育人模式》课题立项，正式开始了人才培养模式研究。该课题

2020 年 10 月结项，完成了《表演艺术类专业“学、演、做”一体化

红色基因育人模式》方案的研制并开始实施。经十二年不断优化完善，

为表演艺术类专业构建了“第一课堂与第二、第三课堂”有机联动的

“学、演、做”一体化红色基因育人模式。

2.成果实践阶段（2010 年 11 月-2022 年 10 月）

为了不断丰富“舞台+思政”育人载体，陆续将《井冈山》《映

山红》《小平小道》等系列本土红色艺术经典剧目搬上舞台，走进课

堂。以下五项省级科研课题均紧紧围绕课程改革和人才培养模式从

“课程思政”和文化自信等角度展开研究，对该成果形成了有力支撑：

2011 年省级教改课题《项目驱动式教学法在高职音乐表演舞台艺术

实践中的应用与探究》；2018 年省党建课题《高校党建和思政教育

创新研—重温红色经典歌剧《党的女儿》传承革命精神》；2019 年

省文化艺术科学规划课题《江西本土红色艺术经典文化传承与育人模

式探究》；2019 年省教改课题《新职业本科高校《舞台项目艺术实

践》“三专一课”教学改革研究》；2020 年江西省高校人文社会科

学研究（思想政治工作专项）《文化自信背景下红色音乐文化融入高

校思想政治教育路径研究》。针对核心问题实施了有效的解决方案，

形成了可复制可推广的经验成果。
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（二）经验成果

1.构建了表演艺术类专业“学、演、做”一体化红色基因育人的

实践模式

该模式基于马克思主义关于人的全面发展理论，以育人为本、德

育为先、能力为重为根本原则，以红色文化、专业知识、专业技能、

美育素养、工匠精神、创新能力等为培养内容，通过育红色文化师资、

创红色文化课程、建红色校园文化、行红色实践之路等时时处处可见

“经典中国红”的四条独特路径，推动专业教学与思政教育深度融合，

将习近平总书记关于“让红色文化成为铸魂育人的精神动力。”的重

要论述，贯穿于职业院校人才培养的实践之中。

培养原则图 实践模式图

学：是指以本土红色经典剧目创设可持续拓展的沉浸式教学场景，

引导学生在这个场景内感悟、再造和表现，真正领悟红色精神的内在

魂魄，学习相关的表演艺术；

演：是综合运用情景表演、情景朗诵和集体舞蹈等多种艺术形式，

指将思政课的抽象道理与艺术表达的具体形象结合起来，把宏观叙事

和微观呈现，台上展演与台下互动结合起来，师生在深度互动共同演
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绎中，深刻领会中国共产党人的精神谱系；

做：是指通过“第一、二、三课堂”理论和实践结合的学演交互

训练，继承革命传统，赓续红色血脉，知行合一，达到“德技并修、

立德树人”的育人目标。

2.通过四条有效路径解决了主要存在的问题

（1）育红色文化师资。针对专业课教师思政教育能力不足问题，

学校组织师生学习习近平新时代中国特色社会主义思想、师生重走红

军长征路、师生共同参与校企合作舞台实训项目；建立课程思政集体

教研制度、开展经常性的典型经验交流、现场教学观摩、教师教学培

训、创新课堂教学模式；深化校企、校院合作，安排教师与剧团演员

双向交流、挂职，有效提升了专业课教师思政教育的亲和力和开展“课

程思政”的能力。

红色实践基地研学
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（2）创红色文化课程。针对“课程思政”不能贯穿人才培养的

全过程的问题，不断丰富“专业课程思政”育人载体，以本土系列红

色经典剧目为内容，以项目教学法为手段，创开了《舞台项目艺术实

践》专业综合实训课。通过项目化、模块化、情景式教学，采用启发

式引导、沉浸式体验、探究式讨论，学生全员、全程深度参与和深刻

感悟，引导学生深刻理解社会主义核心价值观，自觉弘扬中华优秀传

统文化、革命文化、社会主义先进文化，增强文化自信。

《舞台项目艺术实践》教学改革研讨会

“学、演、做”一体化红色基因育人模式实践教学计划

（3）建红色校园文化。针对部分学生政治信仰迷茫、盲目追捧

西方艺术理念和表现形式、对西方的一些不良价值理念和行为规范的
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免疫力不足等问题，学校通过红色话剧、红色音乐剧、红色诵读等多

种形式开展艺术实践，以其独特优势讲好中国故事，传承红色基因。

以富有感染力的艺术形式引导大学生践行初心，担当使命，赓续革命

传统，坚定理想信念。在“春风化雨、润物无声”中，更加坚定了同

学们听党话、矢志不渝跟党走的信念。特别是《党的女儿》《井冈山》

等舞台艺术实践项目施行以来，为我校的发展增添文化底蕴、坚定文

化自信，形成了以“红色”为导向的校园特色文化“一校一品”。

《舞台项目艺术实践》节目单

（4）行红色实践之路。学校定期组织师生参加党史教育、《党
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的女儿》剧组重走长征路、送红剧进社区、红色文化三下乡、社区志

愿者服务、结对子援疆等社会实践项目，做红色文化的传承人和弘扬

者。以全程“学英雄、演英雄、做英雄”为指导思想，充分发挥红色

基因的传承力、社会主义核心价值观的引导力、特色校园文化的凝聚

力，强化了责任与担当，坚定了理想信念。

党史教育、红色走读、重走红军长征路等活动
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三、创新与特点

（一）提出了“舞台＋思政”的艺术表演人才培养理念

传统的思想政治教育方法已不能完成适应新形势下的高校思想

政治教育要求。项目组结合专业特点，提出了“舞台＋思政”的艺术

表演人才培养理念，通过创开《舞台项目艺术实践》专业综合实训课，

采用项目驱动式教学法，将《党的女儿》《井冈山》等系列红色艺术

经典剧目纳入专业教学和思政教育的全过程，坚持全程“学英雄、演

英雄、做英雄”，以演强训，打造艺术思政大课，达到了红色文化“润

物细无声”的育人效果。

（二）构建了一个“学、演、做”一体化红色基因育人实践模式

本项目以本土红色艺术经典文化丰富“专业课程思政”育人载体，

采用项目驱动式教学法，使“专业教学与思政教育”在舞台项目艺术

实践中深度融合。构建了“学、演、做”一体化红色基因育人实践模

式。

以“学”奠基，强化“学”的主体地位。课前自主组团研习，课

中自主成果展示，课后自主整改完善。培养自我学习能力和合作精神，

激发学习主动性和创造性，让学生的潜能得到了充分发挥。

以“演”强训，突出“演”的关键作用。通过“角色表演”，将

理论与实践相结合，个人情感与角色情感融合，个人思想与角色思想

吻合，恰如其分的再现剧中人物舞台艺术形象。

以“做”践行，聚焦“做”的价值引领。通过课前课后、台上台

下、剧里剧外、台前幕后、校内校外等实践活动，使学生的专业技能

得到了提高、思想情感得到了丰富、思想境界得到了升华。
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（三）创新创新了时时处处可见“经典中国红”职业院校独特的

培养路径

以“育红色文化师资、创红色文化课程、建红色校园文化、行红

色实践之路”，创新了时时处处可见“经典中国红”职业院校独特的

培养路径。。通过课上课下、台上台下、校内校外，高扬红色旗帜，

赓续红色血脉，奏响红色主旋律。促使学生全员、全程深度参与和深

刻感悟，夯实了学生的思想基础和专业技能。该路径在层次递进上，

重视学生专业基础的差异性；在模块对接上，尊重学生的兴趣爱好和

选择；在理实结合上，倡导学以致用；在内外兼修上，坚持“德技并

修、育人为本”。

技术路线图
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四、推广应用效果

（一）该模式活跃了课堂、浓厚了学习氛围、激发了潜能，育人

成效显著

师生在深度互动共同演绎中，活跃了课堂氛围，激发了潜能。学

生在省市级各项比赛中频频获一二三等奖。学生积极参加高雅艺术进

校园、送文化三下乡等社会实践活动。写入党申请书的同学逐年增多，

还涌现出了郭德燕、华洁、禹文博等“见义勇为先进个人”代表。众

多用人单位对在该模式培养出来的学生特别青睐，表示优先录用。学

生家长看到孩子身上发生的巨大变化，赞赏有加。饰“娟妹子”的音

乐表演B1901 班田姚慧同学这样说：我享受这样的学习过程；加入中

国共产党，无尚光荣。
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红色文化育新人——华洁 郭德燕（原音乐表演 1631 班）

见义勇为代表——禹文博（卫生健康学院护理专业 2005 班的学生）

（二）全师资教书育人能力有效提升，改革创新氛围浓厚

本成果应用后成效显著，教师思想境界和思政教育的亲和力得到

有效提升。《舞台项目艺术实践——党的女儿》课程成为了省级“课

程思政”示范课程，获批了省级教师教学创新团队，形成了红色文化

引领教学、项目带动教学、科研深化教学、演出检验教学和创作提升
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教学的浓厚改革创新氛围。

项目团队 71.4%的教师加入了中国共产党，蔡春宝老师获省教育

系统“优秀共产党员”称号，饰“田玉梅”的高涵宇老师这样说：我

自豪，我是党的女儿，我爱我的每一个学生。

（三）取得了一批理论与实践研究的物化成果，专业发展辐射效

应凸显

该模式相关成果连续两届获得江西省级教学成果一等奖；教育部

美育改革优秀案例二等奖 1项；省级教师教学创新团队 1个，《舞台

项目艺术实践—党的女儿》获批省级“课程思政”示范课程；在《中

国教育报》《高教发展与评估》《高教探索》等刊物上发表论文 17

篇；省级资助课题 5项，出版《革命传统教育概论》《声乐技巧训练

与舞台表演实践探究》等著作（教材）10 部，提升了成果的理论与

应用价值。形成了以音乐表演省级特色专业带动舞蹈表演与编导、播

音与主持专业联合发展的高水平专业群。
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4 个教学成果奖获奖证书

舞台项目实践教学系列书籍

（四）模式实践成效显著，引发社会各界广泛关注深入报道

本成果在广东文艺职业学院、河南职业技术大学、九江学院等省
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内外 21所高校进行了应用推广，在北京大学第四届国际音乐剧研讨

会和首届上海音乐学院国际音乐剧节上做了成果交流和经验推广，其

反响强烈。

2017 年北京大学第四届国际音乐剧研讨会（上图）

2022 年首届上海音乐学院国际音乐剧节

实践成果参加省内外展演交流、文化服务活动 102 场，师生 3528

人参与，受众人群 81600 余人次，为助力区域经济发展做出了贡献。

先后得到中国网络教育电视台、江西教育电视台、光明网、人民网等

11家媒体广泛关注，深入报道。2022 年 10 月 21 日江西日报“‘赣’

出新答卷”专版报道了我校“学演做”一体化红色基因育人实践模式
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改革创新成效。

部分媒体专题报道情况截图
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